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fechas de la Edad Media

500 - 1500 d.C.

características del de-
portes en la Edad Media

caza, esgrima y torneos 
medievales.

Durante esta época, el 
deporte evolucionó según 
las condiciones sociales 
y culturales. La caza era 
un símbolo de destreza y 
valentía entre la nobleza, 
la esgrima servía para 
el entrenamiento militar, 
y los torneos medievales 
destacaban por sus jus-
tas y combates simulados, 
acompañados de celebra-
ciones que subrayaban su 
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relevancia social y política. 
Y las fechas fueron 500 - 
1500 d.C. ¿De que época 
será?

2 / 2


